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Enquadramento

* O estaleiro de uma empreitada de
construgdo  civil constitui  um
elemento determinante para a
realizagao de qualquer obra.

« A sua boa concegdo, -correta
implementagdo, organizagdo e
gestao, pode condicionar
decisivamente a obra a nivel
técnico, a nivel de seguranca, do
cumprimento de prazos e controlo
de custos.
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* O exercicio de projetar e
implementar um estaleiro para
apoio de realizagdo de uma obra,
devera ter em linha de conta ;
iniUmeros fatores e - i
condicionantes  de  mdiltipla 2
natureza, ndo havendo apenas
uma unica solucdo final para a
organizagao fisica do mesmo.

Das muitas e diversas solugdes
de implementacdo de um
estaleiro, havera certamente uma
solugcdo que melhor vai permitir
cumprir 0s objetivos operacionais,
de seguranga, temporais e de
custos da empreitada.
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Objetivo geral:
Com este Workshop pretende-se fazer uma reflexdo sobre este tema, levando
os participantes a uma melhor consciéncia de todos estes aspetos.

Aspetos estes, que quando bem pensados e executados, tornam-se
impercetiveis, mas quando mal idealizados e incorretamente implementados,
podem ser desastrosos no desenvolvimento de uma empreitada.
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Todas as industrias produtivas integram um conjunto
de Fatores Produtivos:

> 0s materiais;
> amao-de-obra;

» 0s equipamentos.

de modo a obter um
PRODUTO acabado.
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A integracao destes fatores produtivos é sempre condicionada
pelo ambiente envolvente, nomeadamente por condigdes:

> Econdmicas;
» Temporais;
> Politicas.
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Na tentativa de avangar no sentido de uma maior

industrializagao, todas as atividades produtivas
foram sendo desenvolvidas no sentido da
evolugao tecnoldgica, obedecendo ao principio da
substituicdo da mao-de-obra por equipamento
mecanico em todas as operagdes repetitivas

elou arduas

 Valorizando a m&o-de-obra para a realizagdo de operagdes em que a capacidade cerebral seja predominante.

 Criou-se a ideia de "fabrica", ou seja, o lugar onde se criam as melhores condi¢des para executar o produto final.
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* O objetivo fundamental de qualquer industria

produtiva é ser competitiva.
» Para isso devera tentar produzir um produto que:

= garanta a otimizacdo do binémio tempo-

custo;
= nunca descurando a qualidade.
» Aotimizagao do binémio tempo-custo consegue-se:
= por forca da evolugao tecnoldgica
= COM Mais ou Menos mecanizagao e

= utilizando os materiais mais adequados
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Tal como em todas as outras indUstrias produtivas,

também na industria da Construgdo se integra o

mesmo conjunto de Fatores Produtivos de modo a

obter um PRODUTO acabado - CONSTRUGAO.
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Mantém-se considerados os mesmos fatores base tradicionalmente competitivos também
na industria da construcéo: a qualidade, o tempo e o custo.

DELAPIDACAO EMISSOES NOCIVAS, CONDICIONANTES
DE RECURSOS custo SAUDE

ECONOMICAS

qualidade

QUALIDADE

QUALIDADE P'ediversidade e pADE SOCIAL,
BIODIVERSIDADE AMBIENTAL LEGADO CULTURAL

Condicionantes de ordem ambiental Sustentabilidade
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O objetivo da industrializagdo também é perseguido na industria
da construgao, embora sempre com algum atraso relativamente a

outras industrias.

A aplicagéo do conceito de "fabrica“ tem, nesta industria, uma

dificuldade acrescida.

O produto final ndo é executado numa unidade fabril
estrategicamente implantada, sendo que a fabrica - ESTALEIRO

— “desloca-se” ao local de produgéo do produto final - A OBRA.
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Industrla da Construgao

Industria da Construcao

Afim de se obter a otimizagao do bindmio tempo-custo para a
industria de construgéo, é necessario deitar mdo de métodos

de trabalho que permitam dominar o sentido do binémio.

Esses métodos tém de ser suficientemente
poderosos para abarcar 0s problemas
decorrentes da realizagdo de atividades
complexas, como sejam realizar um edificio
habitacional, vias de comunicagdo, uma obra
hidraulica, um hotel, um hospital, uma unidade

fabril, etc.
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Ao contrério de outras industrias, onde se privilegia a producdo em
série e em ambientes controlados, a industria da construcao tem,
em cada projeto, um produto Unico, variando a localizagdo, a
forma e a diversidade dos materiais aplicados, o que dificulta a

implementacao sistematica de processos de gestao neste tipo de
empreendimentos.
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Portaria n.° 255/2023 de 07 de Agosto - Aprova o conteludo obrigatorio do programa e do projeto de execugdo, bem como os
procedimentos e normas a adotar na elaboragéo e faseamento de projetos de obras publicas, designados «Instrugdes para a elaboragéo de
projetos de obrasy, e a classificagdo de obras por categorias.

Decreto-Lei n.° 273/03 de 29 de Outubro - Procede a revisdo da regulamentagéo das condi¢des de seguranga e saude no trabalho em
estaleiros temporarios ou moveis, constante do Decreto-Lei n.° 155/95 de 1 Julho, mantendo as prescricdes minimas estabelecidas pela
Diretiva n.° 92/57/CEE de 24 Junho.

Portaria n.° 101/96 de 3 Abril - Regulamenta as prescricdes minimas de seguranga € de salde nos locais e postos de trabalho dos
estaleiros temporarios ou moveis.

Decreto-lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro - Transpde a Diretiva n.° 2001/45/CE de 27 Junho, relativa as prescricdes minimas de
seguranga e saude para a utilizagao pelos trabalhadores de equipamentos de trabalho.

Decreto-Lei n.® 41820/58 de 11 Agosto - Relativo a seguranga no trabalho da construgéo civil.

Decreto-Lei n.° 41821/58 de 11 Agosto - Aprova o regulamento de seguranca no trabalho da construgao civil.

Decreto n.° 46427/65 de 10 Julho - Aprova o regulamento das instalagdes provisorias destinadas ao pessoal empregado nas obras.
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O ambiente de um estaleiro de construgao é muito
dindmico e altamente complexo, onde todos os
meios, equipamentos e recursos no local interagem
uns com o0s outros de maneira complexa, quer
temporal, quer espacialmente.

O planeamento eficaz do layout de um estaleiro é uma das
tarefas de gestdo de projeto importante e determina o
sucesso de um projeto de construgao.
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Sem um plano abrangente, eficiente e eficaz que considere os
diferentes fluxos de trabalho a realizar entre todas as
instalacdes no local, as distancias a percorrer, o cronograma de
trabalho e o numero de trabalhadores no local, etc., a operagao
ineficiente de trabalhadores, equipamentos e materiais pode
ocorrer e pode levar a muitos problemas de obra.
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Alguns estudos demonstraram que o planeamento T ]
. e . Industria de fabri - - e
do layout das instalagdes de um estaleiro tem um o o] .
impacto muito significativo em todos os aspetos da Comerciopor gossosaretibo |
construgao, tais como programagao, execugao dos tildadssrelaconadascomsenicos.
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trabalhos, produtividade, custo, tempo e seguranga
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Outras

Em Portugal, mais de um quinto dos acidentes iiddes saconadascoma saide ¢ acdosocl |
de trabalho mortais (20,9%), ocorreram no setor ividadesprofissionescir |
da Construgao, o que traduz a gravidade da ek |

« . oo Fomecimante ds eletricidade, gas, vapore ar.,
sinistralidade deste setor de atividade.

Adtes, entratenimento 2 recreacdo
Informacan e comunicacdo

Relativamente aos acidentes de trabalho n&o iddesnancoas odo s |
mortais na construgao, a sua representatividade Ouras atidades de senses |
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» Acidentes ndo mortais
B Acidentes motais
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A construcao civil continua a ser o setor com mais acidentes mortais em Portugal.

1. Construcao Civil: Representa a maior parte dos acidentes mortais, com cerca de 30% dos acidentes mortais
registrados.

2. Agricultura, Producao Animal, Caca, Floresta e Pesca: Este setor € o segundo mais afetado, com
aproximadamente 8% dos acidentes mortais.

3. Comércio por Grosso e a Retalho e Reparagcao de Automoveis e Motociclos: Este setor registra cerca de 7% dos
acidentes mortais.

Em comparagdo com a média europeia, a taxa de acidentes mortais na construgao civilem Portugal é
significativamente mais alta. Enquanto a média da Unido Europeia € de cerca de 5 mortes por cada 100.000
trabalhadores, em Portugal essa taxa € quase o dobro, com cerca de 13 mortes por cada 100.000 trabalhadores.

Esses numeros destacam a necessidade urgente de melhorar as condigdes de seguranga no setor da construgao civil.

Acidentes de trabalho AICC®PN {7}
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Algumas estatisticas sobre acidentes de trabalho na construcao civil em Portugal, nos ultimos 5 anos:

1. Numero de Acidentes: Nos ultimos cinco anos, a construcao civil tem sido o setor com mais mortes em
acidentes de trabalho. Em 2024, houve uma diminuicao no numero de mortes, mas ainda assim, quase 700
pessoas morreram em acidentes de trabalho desde 2020.

2. Tipos de Acidentes: A maioria dos acidentes ocorre nas instalagdes, seguidos pelos acidentes durante viagens,
transporte ou circulacgao, e acidentes em itinere.

3. Mortes por Distrito: Lisboa e Porto sao os distritos com mais mortes, seguidos por Santarém e Setubal.

4. Faixa Etaria: A faixa etaria mais afetada é a de 45-54 anos, seguida pela faixa de 55-64 anos.

5. Causas: A falta de formacao adequada sobre saude, higiene e seguranca, a escassez de meios de protecao e a
insuficiéncia de inspetores no terreno sdo apontadas como causas provaveis para a alta sinistralidade.
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A correlacao entre os acidentes de trabalho na construcao civil e aimplementacao dos estaleiros de construcao é
bastante significativa.

1. Qualidade dos Estaleiros: Estaleiros mal implementados ou com infraestruturas inadequadas podem aumentar
significativamente o risco de acidentes. A falta de equipamentos de seguranca, andaimes mal montados e
condigdes de trabalho precarias sao fatores criticos.

2. Treino e Formacao: A falta de treino adequado para os trabalhadores sobre o uso seguro de ferramentas e
equipamentos pode levar a um aumento nos acidentes. Estaleiros que investem em programas de formacéao
continua tendem a ter menos acidentes.

3. Supervisao e Inspecao: A auséncia de supervisdo adequada e inspegdes regulares pode resultar em praticas de
trabalho inseguras. Estaleiros com protocolos rigorosos de supervisao e inspec¢ao geralmente apresentam menos
acidentes.

4. Cultura de Seguranca: Estaleiros que promovem uma cultura de seguranca, onde a seguranca € uma prioridade
para todos os niveis de gestao e operacionais, tendem a ter menos acidentes. Isso inclui a implementacao de
politicas de seguranca claras e a promocao de comportamentos seguros.

ASSOCIACAD DOS INDUSTRIAIS DA CONSTRUCAD
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5. Equipamentos de Protecao Individual (EPIs): O uso adequado de EPIs € crucial para prevenir acidentes. Estaleiros
que garantem que todos os trabalhadores utilizem EPIs corretamente tém menos acidentes.

6. Condicoes Climaticas: Trabalhar em condi¢des climaticas adversas pode aumentar o risco de acidentes. Estaleiros
que implementam medidas para proteger os trabalhadores dessas condigdes, como abrigos temporarios e pausas
regulares, podem reduzir o nimero de acidentes.

Esses fatores mostram que a implementagao adequada dos estaleiros de construcao é fundamental para reduzir os
acidentes de trabalho.
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Estudos diversos realizados em alguns paises . |
relataram que espagos de trabalho
congestionados podem causar até 65% de
perdas de eficiéncia e até 58% de perdas de
eficiéncia devido a mas condigdes dos
acessos e circulagoes.

Um outro estudo da Universidade College
London (UCL) relatou que a perda de
produtividade num estaleiro de construgao
esta altamente ligada ao mau planeamento
do local e ao conflito humano, e que a ma
organizagdo do local pode causar até 20%
dos acidentes de construgao.
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O planeamento do Jayout do estaleiro de
construgdo € pois 0 processo de determinagdo
das instalagbes necessérias (oficinas de
produgao, areas de armazenamento,
equipamentos, instalagbes sociais de apoio e de
controlo, etc.) para a execugao do projeto, bem
como a determinacdo dos locais ideais,
espacialmente e temporalmente ao longo do
projeto, para que o fluxo de trabalho no local seja
otimizado.

E um processo que comega bem
antes da fase da realizagao de obra e
continua ao longo da execugcao da
construcao.
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(430) IBM Headquarters Germany - Construction Documentary
timelapse - YouTube

Bau Zeitraffer: TUV SUD Firmenzentrale Miinchen —
Blirogebdude (Zwischenstand) (youtube.com)

(12) Dokumentation: (NIVEA) Beiersdorf-Werk in Leipzig-
Seehausen [inkl. Filmaufnahmen] - YouTube

construction site time lapse shopping mall | Minto
Monchengladbach - MFI - YouTube

Minchen Baustellenzeitraffer | Neubau von Birogebiude -
YouTube

[Timelapse Final] Hotel B&B Tres Cantos, Madrid - Grupo Casais

(youtube.com)
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Construcao Civil

Eficacia? Eficiencia? Efetividade?

O que é eficacia?

A eficacia € a capacidade de alcangar uma meta ou um objetivo,
executando corretamente todas as etapas do projeto. A eficacia
caracteriza-se pela realizagdo daquilo que tem que ser feito com o
foco no resultado final.

Exemplo de eficacia

Objetivo: Chegar a casa.

Modo: sair de onde esta e ir em direcéo a casa.

A medida pode ser compreendida como eficaz desde que o resultado
(chegar a casa) seja alcangado.
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Eficacia?  Eficiencia? Efetividade?

0 que é eficiéncia?

A eficiéncia € compreendida como aquilo que deve ser feito com o
foco no processo otimizado. Um projeto eficiente € aquele que atinge
0 seu objetivo com o0 minimo de recursos possivel. A eficiéncia esta
relacionada com os seus consumos (materiais, pessoal, custos, tempo
etc.).

Exemplo de eficiéncia

Objetivo: Chegar a casa.

Modo: Analisar e realizar o melhor caminho para se chegar a casa
(menor percurso, menor tempo, menor custo, etc.)

Para se alcangar o resultado, os recursos que deveriam ser utilizados
foram analisados e otimizados

Gestao de Estaleiros de AICC@PN

ASSOCIACAD DOS INDUSTRIAIS DA CONSTRUGAD

Construcao Civil

- Eficacia? Eficiencia? Efetividade?
0 que é efetividade?

Efetividade significa a jungéo da eficacia e da eficiéncia e a sua relagéo
com o0s impactos do projeto, sua duracdo e manutencao.

Para que um projeto ou empreendimento seja efetivo é necesséaria uma ERICIENTE

avaliagao posterior ao seu desenvolvimento para se certificar que todas &/ EFETIVO
as acoes geraram os efeitos desejados. '1“ {

RENDIMENTO REALIZACAO EXCELENCIA
Exemplo de efetividade — "‘“B
Objetivo: Chegar a casa. -
Modo: Definir estratégias que considerem o melhor horario de
realizagao do percurso, procurar variagoes relevantes ao longo da
semana (ex: passar perto do estadio de futebol nos dias de jogo!).
Avaliar e realizar ajustes periodicos.

Deste modo, além dos resultados e dos recursos mobilizados, sdo
também analisados os possiveis impactos e a possibilidade de duragéo

do planeamento.
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Em resumo:

A eficacia esta diretamente relacionada com os resultados
alcangados pelas agoes;

Eficacia?

Eficiéncia?

Ja a eficiéncia analisa os objetivos em relagéo aos recursos e custos

usados para o seu desenvolvimento; Enquanto que a efetividade
comporta os impactos das agdes no seu contexto global.

Para o sucesso de um projeto, todas as dimensdes devem ser
consideradas e a eficacia, a eficiéncia e a efetividade devem
caminhar juntas.
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O que é?

Palavras-chave

Eficacia

Fazer o que deve ser
feito, de acordo com os
objetivos tracados.
Capacidade de realizar
corretamente todas as
etapas do processo
visando o seu objetivo.

Resultado
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Efetividade?

Eficiéncia

AICC#PN

ASSOCIACAD DOS INDUSTRIAIS DA CONSTRUGAD

CIVIL £ OBRAS PUBLCAS NACIONAL
.« on .
Eficiéncia

Fazer bem-feito,
ponderando os custos
€ 0S recursos para se
alcangar um obijetivo.
A eficiéncia realiza-se
através da qualidade
do processo em
relacdo aos gastos para
a sua realizacdo.

Custos/Recursos

Eficacia

Efetividade
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Efetividade

Resultado da uniao de
eficdcia e eficiéncia
relacionada com os
impactos das acdes.
Situagao que garante a
permanéncia do
servigo, produto, cargo
ou o sucesso pleno de
um projeto.

Impacto
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SE VOCE NAO SABE COMO USALOS, —
NUNCA SERA SLIFICIENTE.
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Definicao de Estaleiro

De acordo com o Decreto-Lei n.2 273/2003, definem-se como estaleiros temporarios ou moveis, mencionados como estaleiros
de obra, os locais onde se efetuam trabalhos de construg¢ao de um edificio e outros no dominio da engenharia civil ...

Numa perspetiva mais lata, poderemos dizer que o estaleiro é o espaco onde se entrecruzam um grande conjunto de recursos,
nomeadamente:

e M3o-de-obra;
e Materiais;
e Equipamentos.

necessarios ao pleno desenvolvimento de uma obra.

Na otica da gestdo da obra, poderemos definir estaleiro como o conjunto dos meios humanos, equipamentos, materiais e
organizacionais, que tornam possivel a constru¢do de uma obra, nas condigbes técnicas e econdmicas pré-definidas,
assegurando niveis de rentabilidade, seguranga, qualidade e ainda salvaguardando as regras de prote¢Go ambiental,
estabelecidas pelo contrato e legislagdo em vigor.
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“Em sentido lato, estaleiro pode definir-se como o conjunto de meios (humanos, materiais e técnicos)
necessarios a execucao de uma obra, no prazo previsto, nas melhores condi¢Ges técnicas e econdmicas e
de acordo com os adequados padrdes de qualidade, ambiente e seguranca.” astsnio Luz do rosirio eng.

“Em sentido estrito, estaleiro (também designado por estaleiro temporario ou movel) é o espaco fisico
onde sdo implantadas as infra-estruturas provisodrias, as instalacdes fixas de apoio a execu¢do de uma

obra, e onde operamos equipamentos, meios humanos e técnicos necessarios a concretizacdo dos
trabalhos a ela associados.” w
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A implantacdo de um Estaleiro de Obra compreende a afericdo das condi¢Ges positivas e negativas da area em
gue o mesmo se ird localizar, a selecdo do tipo de instalacGes fixas e meios de apoio necessarios a producdo da
obra, a disposicdo dessas instalacbes e meios no espaco disponivel, a execucdo de algumas infraestruturas
indispensaveis durante a execu¢do da obra, as exigéncias regulamentares de segurancga, higiene, sinalizacao,
entre outros, e a possivel adaptagdo do estaleiro as diferentes fases da obra.

O objetivo de qualquer responsavel pelo arranjo fisico

do estaleiro serd efetuar uma organizacdo que facilite

todos os trabalhos de construcdao e que, desse modo,

permita um melhor controlo de execugao desses )
trabalhos, de prazos e de custos.
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O ESTALEIRO

No sentido de clarificar alguns conceitos, é importante estabelecer a
distingdo entre Estaleiro Central e Estaleiro Local ou Estaleiro de Obra.

Ao mencionar Estaleiro Central, faz-se referéncia ao espago onde se
encontram as instalagdes e equipamentos de utilizagao geral, como, por
exemplo, as centrais de fabrico de betdo, oficinas especializadas de
serralharia e de carpintaria, que tém como intuito servir as variadas obras
gue a empresa produz, implementando habitualmente num terreno em
que propriedade pertence a empresa de construgao.

P ©2020 Google
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O estaleiro local, ou estaleiro de obra, é aquele que serve de apoio a execucdao de uma determinada obra. No estaleiro
de obra sdo colocados todos os elementos com caracteristicas necessdrias para execu¢do da obra. E um estaleiro que
ocupa, em regra, terrenos respeitantes ao dono da obra ou outros nas proximidades sejam privados ou publicos.
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Os estaleiros de obras podem ser
enquadrados em fungdo da area de
ocupagao dentro de um dos trés seguintes
tipos: restritos, amplos e longos e
estreitos.

> Restrito - A construgdo ocupa o terreno
completo ou uma alta percentagem
deste. Os acessos sao restritos;

AICC®PN
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» Amplos - A construgdo ocupa somente uma parcela relativamente pequena
do terreno. Existe disponibilidade de acessos para veiculos e de espaco para
as areas de armazenamento de materiais e acomodacdo de pessoal;
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> Longos e estreitos - S3o restritos em apenas uma das dimensdes,
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O Estaleiro Local ou Estaleiro de Obra engloba a totalidade da envolvente da obra, desde as
instalagdes sociais as instalagdes industriais, zonas de circulagao e acessos, passando pelas zonas de

armazenamento e stock de materiais ao longo da obra e ainda dos aspetos ligados a sua organizagao,
nomeadamente a sua estrutura organizativa, a logistica, os procedimentos, de entre outros.

Um estaleiro pode entdo dividir-se em duas componentes:
. Uma componente fisica
. Uma componente organizacional
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De forma muito resumida poderemos dizer que a componente fisica dos
estaleiros diz respeito a sua localizacdo, avaliacdo e distribuicdo de
espacos, no que respeita tanto as instalacdes sociais e instalagées
industriais produtivas, delimitagdes e vedagdes, zonas de
armazenamento bem como zonas de acesso e circulacao.
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De igual forma, a componente organizacional é relativa ao estudo em
que se trata e define o funcionamento do estaleiro, o organograma
funcional, as regras, os procedimentos, a definicdo dos canais de
comunicacgdo e relacdo interdepartamental com os servicos centrais da
sede da empresa.
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A organizagao do estaleiro esta necessariamente correlacionada com o plano
de trabalhos a desenvolver e sera implementado ao longo da construcdo,
nomeadamente no que se refere aos métodos construtivos adotados.
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A implantacao de um Estaleiro de Obra compreende:

* a afericdo das condi¢des positivas e negativas da drea em que o
mesmo se ird localizar;

* a selecdo do tipo de instalagdes fixas e meios de producdo e apoio
necessarios a execugao da obra,

* adisposicdo dessas instalacdes e meios no espaco disponivel,

* a execucdo das infraestruturas indispensaveis durante a execuc¢do da
obra,

* as exigéncias regulamentares de seguranca, higiene, sinalizacdo, entre
outros,

* e a possivel adaptacdo do estaleiro as diferentes fases da obra.
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* E clara a complexidade inerente a implantac3o do
estaleiro, pois exige uma combinagdao de
processos de decisdo aos quais, por sua vez, esta
subjacente a apreensdo de uma quantidade

significativa de informagdes.

* O objetivo de qualquer responsdavel pelo arranjo
fisico do estaleiro serd efetuar uma organizagao
que facilite todos os trabalhos de construcdo e
que, desse modo, permita um melhor controlo de

execucdo desses trabalhos, de prazos e de custos.
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Em cada caso haverda que decidir produzir e em que datas — Isto ¢ ORGANIZAR A PRODUGAO.
O arranjo fisico do estaleiro de obra consiste na “Disposi¢ao das areas de operagao de homens e maquinas interessados
na producdo da obra em todas as fases do seu desenvolvimento” ou seja, escolha do tipo de instala¢des fixas e meios

de apoio a deslocar para cada obra e respetivas areas, respetiva localizacdo fisica.

A configuragdo de um estaleiro “varia” ao longo do tempo. Para cada fase de obra = “um estaleiro diferente”
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Na abordagem ao problema do arranjo fisico de um estaleiro existem muitas
varidveis condicionantes:

- O tipo de obra;

- As fases da obra;

- A area disponivel para o Estaleiro de Obra;

- A distancia da obra ao Estaleiro Central;

- A topografia do terreno;

- A capacidade resistente e nivel freatico do terreno;

- A existéncia e qualidade de acessos, redes de agua, energia, telecomunicacgdes,
etc;

- A organizagao da produgao,
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Em obras fora do tecido urbano, nomeadamente na construcdo de infraestruturas, casos de vias de
comunicacdo rodovidrias/ferroviarias ou barragens, etc., ha ainda condicionalismos de outra ordem
a ter em linha de conta, como sejam o caso de:

-Verificagdo da compatibilidade com RECAPE (RElatdrio de Conformidade Ambiental do Projeto de
Execucdo)

- Compatibilidade com o mapa de condicionantes: REN, RAN.

AICC®PN {5 e

PESSOA

ASSOCIAGAD DOS INDUSTRIAIS DA CONSTRUGAD 5~
CIVIL £ OBRAS PUBLICAS NACIONAL 08 peput®

Na procura da otimizagao da disposicao dos meios e instalagdes que integram o estaleiro de obra, o responsavel por essa
tarefa socorre-se habitualmente de um conjunto de critérios gerais que o auxiliam no concretizar de tal objetivo.
Mencionam-se de seguida alguns desses critérios:

- A minimizacao das distancias a percorrer em obra, pelas pessoas, materiais e maquinas;

- A minimizacao do nimero de operagdes de carga, descarga e transporte dentro de obra;

- A garantia da realizagao dos percursos referidos anteriormente em boas condigdes;

- A minimizagao do nimero de montagens e desmontagens implicitas aos ajustes que acompanham as varias fases
de execugao da obra;

- A flexibilidade dos espacos de trabalho que permita a alteragao em face do faseamento da obra;
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- O isolamento das areas sociais do estaleiro, tendo em considera¢gdo motivos de conforto e segurancga;
- O posicionamento das areas de controlo e estacionamento junto as entradas para a obra;

- O posicionamento das oficinas de produ¢ao em zonas recatadas e das saidas das oficinas debaixo da acdo dos
equipamentos elevatorios ou num limite préximo do seu raio de agao;

- A seguranga dos trabalhadores e restantes utilizadores do estaleiro;
- O uso do espago disponivel de uma forma efetiva sem desaproveitamentos;
- A redugdo do capital investido no estaleiro;

- A redugdo do tempo de construgdo e facilitagio do processo construtivo;

- A redugao da energia consumida nas operag¢oes de construgao.
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Para melhor conciliar todas as condicionantes mencionadas, e respeitar os critérios acima
referidos, existe um conjunto de metodologias que podem ser seguidas, as quais sao
resumidamente definidas pelas seguintes etapas sequenciais:

- A selecao de servicos, infraestruturas e meios a instalar;

- A atribuicao de areas e identificagao do tipo de construgao (contentor, coberto,
coberto com estrado, armazém, maquina, armazém ao ar livre) e forma geométrica da

mesma;

- A implantacao fisica a escala das areas definidas no passo anterior sobre uma planta
de implantagao da obra a edificar.
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Selecdo de Atribuicéo de Implantagdo
Servigos e Areas e ' Fisica em

Infraestruturas Identificacé@o [ umaPlanta | [~
de Tipos de N 25
Construgéo |
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Organizacéo fisica do estaleiro - Elementos a considerar para a organizagéo fisica do estaleiro

* Vedacbes
« Portaria / Entradas (pessoas e veiculos)
« Escritorios para a Direcéo de Obra e para a Diregéo da Fiscalizagao
« Instalagdes Sociais:
o Dormitérios / Instalagdes sanitarias / Refeitério (e Cozinha).
* Instalagdes Industriais:
o Armazéns de materiais
o Ferramentaria
o Estaleiro de preparagdo de armaduras
o Estaleiro de preparagao de cofragens
o Estaleiro de fabrico de betées e argamassas
o Instalagdo de equipamentos de apoio fixo (grua, elevedores, ...)
o Parques de equipamentos moéveis (dumper, retroescavadora, ...)
o Parques de materiais.
« Infraestruturas de apoio:
o Redes provisérias de agua, esgotos e eletricidade
o Recolha de lixos
o Circulagdes internas.

» Espacos para as instalagdoes dos subempreiteiros.
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Estaleiros de Construcao — Concecao,
Implementacgao e _Gestéo

Para melhor conciliar todas as condicionantes anteriormente mencionadas, e
= g 7 m ~ ] . ] . () ’» \P'
respeitar os critérios entdo referidos, existe um conjunto de metodologias que Al‘ :C(‘})PN !@6! UNIVERSIDADE
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- A selecao de servicos, infraestruturas e meios a instalar no estaleiro de
obra;

- A atribuigao de areas e tipo de construgcao e forma geométrica da mesma;

- A implantagao fisica a escala das areas definidas no passo anterior sobre
planta de implantacao da obra a edificar.
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Para isso, devera proceder-se, em primeiro lugar, & analise de todos os elementos existentes , tais como o Projeto de Execugao,
o Caderno de Encargos, orcamento da obra, de entre outros, os quais contém informagdes absolutamente relevantes sobre as
necessidades da obra no que respeita a mao-de-obra, materiais, trabalhos e equipamentos.

Esta analise assume-se como preponderante na escolha dos servigos, infraestruturas e meios aos quais sera necessario recorrer

para a execucao da obra.

Deve ser efetuado também o devido reconhecimento da zona onde o empreendlmento tera lugar para conhecer as hipdteses

viaveis para a localizagao do estaleiro.

Recapitulando:

A metodologia de resolugdo do problema da implantacéo fisica de uma
estaleiro implica as seguintes operacoes:

Definir servigos e meios a instalar no estaleiro de obra;

Atribuicdo de areas, tipo de construgio e forma
geométrica, quando esta for condicionante.

Implantagao fisica a escala dos servigos e meios a instalar
nas areas definidas anteriormente sobre planta de
implantagao da obra a edificar.
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A metodologia devera repetir-se para cada fase da obra.

Obviamente que a fase 2 partira do estaleiro concebido para a fase 1, a fase 3 partira da fase 2 e
assim sucessivamente.

Sera claramente o planeamento da obra a definir as datas de interligag@o entre as diversas fases
de execucéo dos trabalhos.
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Lista de meios e instalagoes fixas necessarias a realizagcao de um edificio de habitagdo com
estrutura de betdo armado

A) Instalaces fixas de produgao:

- Ferramentaria;

- Carpintaria cofragens;

- Oficina de armaduras;

- Oficina mecanica para pequenas reparagdes;

- Armazém;

- Maquinas fixas;

- Depésitos materiais anexos as unidades de produgao.
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Lista de meios e instalagoes fixas necessarias a realizagao de um edificio de habitagdo com estrutura
de betdo armado

B) Meios de carga descarga e transporte interno:

- Gruas fixas;
- Gruas automoveis;
- Monta-cargas;

- Outros meios de movimentagdo de equipamentos ou materiais pesados (Guinchos, tirefonds,
garibaldis).
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SPIERINGS
0
HYDRAULIC FOLDING CRANE
SK 597 -AT4

i Erection procedure of the crane

Max outrigger force  : 360 kN
COutigger support pads  © 750600 mm

35 Ground pressure - 0.30 Nimm®
Jib can be unfolded through 3607
Oiperating femperature range from:
-15RCAill +40°C

an Luffing the jib 30° can be controfied from
the crane cab or remote control
Qutrigger support plates:: 1100x1100 mm
Swrface 121

25 Ground pressure 2 0,20 Nimm?

=
=]
Hook height (m)

SPERINGS
MOBILE CRANES
5 Merwedestraat 15
5347 KZ Oss NL
Tel. +31 (0)412-626964
2 Fax +31 (0)412-645299

10 5 o 5 10 15 20 2% an 35 40 45 50 55 woww eringstoahes com

Radius () 84-00557103
Specifications subject iy modfications. s {m,
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Lista de meios e instalagoes fixas necessarias a realizagao de um edificio de habitagdo com estrutura
de betdo armado

C) Depositos de materiais diretamente aplicados no edificio:

- Materiais simples (telas, ceramicos, marmores, soleiras, louga sanitaria, ...);
- Pré-fabricados (elementos de betao, caixilharias, armarios e portas, ...)
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Lista de meios e instalagoes fixas necessarias a realizagao de um edificio de habitagdo com estrutura
de betdo armado

D) Vias de Comunicagéo
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Lista de meios e instalagdes fixas necessarias a realizagdo de um edificio de habitagdo com estrutura
de betdo armado

E) Instalagdes de apoio — controlo
(escritorio de obra para servigos administrativos, encarregado, preparador, diretor de obra,
fiscalizagao).
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Lista de meios e instalagdes fixas necessarias a realizagdo de um edificio de habitagdo com estrutura
de betdo armado

F) Instalagbes de apoio — social
(refeitério, dormitério, posto primeiros socorros, sanitérios, vestiarios, lavatorios e duches)

Normalmente agrupamos as instalagdes e meios de estaleiro nos seis grupos atras referidos (A, B, C, D, E e F).
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Critérios de escolha do conjunto de meios e instalagoes fixas:

No problema do arranjo fisico do estaleiro, geralmente, a primeira operacdo a realizar é a da escolha de quais as instalagdes
fixas e meios produtivos que se irdo instalar no estaleiro de obra.

Normalmente procede-se a esse trabalho escolhendo de uma check-list e tendo presente a organizacdo da producgéo e a
preparacao técnica dos trabalhos a executar no estaleiro.

Atencg&o aos niveis de arranjo fisico:
- arranjo geral; escalas 1/100; 1/200; 1/500 s6 com indicacdo das manchas;
- concegao interna de unidades de produgéo (1:20; 1:50). Estudo da carpintaria, da oficina de armaduras, etc;

- definigdo do equipamento e ferramentas a afetar a cada instalagéo fixa do estaleiro (secretarias, cadeiras, ferramentas,
mesas, maquinas, etc.).
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Na implantagéo de estaleiros, a solu¢éo habitual e corrente é a seguinte:
» Armazém / Escritdrio / Dormitério / Refeitdrio —Contentores metalicos totalmente amoviveis ou barracos construidos em madeira.

+ Materiais ndo degradaveis — Areas ao ar livre eventualmente protegidas das aguas das chuvas que correm no terreno de modo a
evitar lamas.

* Motorizadas / Automoveis — cobertos provisérios sem estrado

 Carpintarias / Armaduras — cobertos n&o reutilizaveis com estrado. As chapas da cobertura poderéo ser de aluminio, ago, ou outros
materiais reutilizaveis

» Materiais sujeitos a degradagao devido a chuva — armazém e/ou cobertos com estrado.

* Vias de comunicagao — em estaleiros implantados em terrenos dificeis € necessario assegurar a drenagem das aguas das chuvas
para evitar grandes zonas de lamas e assegurar caminhos de circulagdo com o minimo de capacidade de suporte.

» Drenagem e infraestruturas do estaleiro — é imprescindivel planear atempadamente todos os trabalhos necesséarios de modo a
minimizar custos associados a alteragdes/correcoes.
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Meméria descritiva e justificativa

Fundamentagao das opcoes tomadas

Cilculos de dimensionamento

- Redes de dgua

- Redes de electricidade

Plantas (escalas - 1:100 e 1:200)

Com a localizacao de:

- instalagOes

v | : .
- equipamentos (grua', central de betio, oficinas...

- vias de circulagio
- parques de estacionamento

- redes provisorias de abastecimento e drenagem

Plantas de pormenor

De instalactes

Esquemas de circulacao

De cargas — circulacio horizontal e vertical

Esquemas de circulacio

De materiais

Programa de trabalhos

Com indicagio da progressio dos trabalhos e do

posicionamento dos equipamentos

CIVILE OBRAS PUBLICAS NACIONAL Toe pgqui®

ANEXO [T

Estrutura do plano de seguranca e salide para a execugao
da obra, prevista no n.” 2 do artigo 11.°

1 — Avaliagdo e hierarquizagio dos riscos reportados
ao processo construtivo, abordado operagao a ope-
Tagio de acordo com © Cronograma, Com a previsao
dos riscos correspondentes a cada uma por referéncia
4 sua origem, e das adequadas téenicas de prevengio
que devem ser objecto de representagio grafica sem-
pre que se afigure necessirio.

2 — Projecto do estaleiro ¢ memoria descritiva, con-
tendo informagoes sobre sinalizacio, circulacio. uti-
lizacio e controlo dos equipamentos, movimentagio
de cargas, apoios & producio, redes t€cnicas, recolha
e evacuagao dos residucs, armazenagem e controlo
de acesso ao estaleiro.

3 — Requisitos de seguranca e salide segundo os quais
devemn decorrer os trabalhos.

4 — Cronograma detalhado dos trabalhos.

5 — Condicionantes a selecgao de subempreiteiros, tra-

balhadores independentes, fornecedores de materiais

1) Os desenhos deverdo evidenciar o raio de ag&o, o tragado dos caminhos de rolamento, os escoramentos (quando estes forem

necessarios) e a posicao da lanca e da contra langa na desmontagem.
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Projeto de Estaleiro

O processo de concegéo e definigédo do projeto de estaleiro devera ser instruido com uma memoria descritiva, bem como
as plantas do estaleiro, definindo também aspetos néo diretamente produtivos, que contemplem a seguinte informacao:

Existéncia de vedacao;

Acessos ao estaleiro — ligeiros e pesados;

Seguranca e Higiene no espago do estaleiro

Locais de armazenamento de residuos produzidos (devidamente identificados) no estaleiro, nas frentes de obra e no

estaleiro social, tendo em conta a sua tipologia, triagem, estado em que se encontra e perigosidade;

Locais para armazenamento de 6leos novos e substancias perigosas (devidamente identificados), bem como descri¢ao
das condicdes de armazenamento (obrigatoriedade destes produtos estarem armazenados em locais impermeaveis,
cobertos, com bacia de retengéo, bem como a existéncia de meios adequados de combate a derrames);
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» Sistemas de tratamento de aguas residuais domésticas, de aguas
contendo hidrocarbonetos e de aguas residuais provenientes de
centrais de betdo/betuminoso existentes em obra, bem como aguas ‘
provenientes da lavagem de equipamentos; 5

 Sistema de drenagem de aguas pluviais;

* Rede de abastecimento de agua ou eventuais locais de captacao;

* Local para a lavagem e/ou manutengdo de maquinaria e =
equipamentos (impermeavel), com sistema de drenagem de aguas
residuais;

» Deposito de combustivel, que devera estar implantado em local
devidamente vedado, sinalizado, com bacia de retencdo (com
capacidade minima de 50% do volume de armazenamento do
depdsito), bem como outros requisitos legais aplicaveis.
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Escolha do local de estaleiro

» Aescolha do local do estaleiro deve atender aos seguintes aspetos na referida ordem:

Verificar compatibilidade com RECAPE (se existir);

Zonas ja exploradas anteriormente;

Compatibilidade com o mapa de condicionantes: REN, RAN, ... (se néo existir, pedir nas Camaras);
Proximidade com a obra — devera ser 0 mais préximo e central possivel;

Bons acessos rodoviarios;

Facilidade de fornecimento de energia elétrica, agua, saneamento, telefone e internet.

ook o=
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7. Menor custo global do estaleiro:
Deve optar-se por um local que minimize o custo global do estaleiro, o qual compreende n&o s6 o custo das
instalagbes, meios de apoio e equipamentos e respetiva montagem, mas também os custos referentes a algumas

atividades basicas do quotidiano dos trabalhadores, tais como as refeigdes e as dormidas (no caso de estas serem
suportadas pela empresa).

8. Evitar zonas inundaveis ou com mas fundagdes (devido a eventual instalagao de centrais de betao/betuminosos);
9. Zonas com pouco relevo para minimizar trabalhos de movimentacgéo de terras:

E aconselhavel a escolha de uma zona com um relevo pouco acidentado, tendo em vista a minimizagéo dos trabalhos
de terraplenagens.

PESSOA
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7. Menor custo global do estaleiro:
Deve optar-se por um local que minimize o custo global do estaleiro, 0 qual compreende néo s o custo das
instalagbes, meios de apoio e equipamentos e respetiva montagem, mas também os custos referentes a algumas

atividades basicas do quotidiano dos trabalhadores, tais como as refeicdes e as dormidas (no caso de estas serem
suportadas pela empresa).

8. Evitar zonas inundaveis ou com mas fundagdes (devido a eventual instalagéo de centrais de betdo/betuminosos);

9. Zonas com pouco relevo para minimizar trabalhos de movimentagéo de terras:

E aconselhavel a escolha de uma zona com um relevo pouco acidentado, tendo em vista a minimizagéo dos trabalhos
de terraplenagens.




ST,

AICC(‘E)PN ftg@ 3.)  UNIVERSIDADE

§ JLT? § FERNANDO
ASSOCIAGAD DOS INDUSTRIAIS DA CONSTRUGAD AN B *s PESSOA

CIVIL E OBRAS PUBLCAS NACIONAL e peqt®

10. Maximo afastamento de habitagdes

O estaleiro deve localizar-se o mais afastado possivel das habitacbes dos residentes nos arredores da obra,
minimizando eventuais situagdes incomodas decorrentes de questdes como o ruido, a poluicéo.

11. Perimetro de forma regular, com poucos recortes
12. Menor nimero de acessos possivel

13. Menor numero de proprietarios possivel

Deve escolher-se um terreno que tenha o minimo de proprietarios possivel, reduzindo desta forma o numero de
autorizacOes para a utilizagdo das areas do terreno necessarias e consequentemente o estabelecimento de contratos
de arrendamento. Quanto menor for o nimero de proprietarios, menor o nimero de contratos a estabelecer.
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Metropolltano de Lisboa Rooogxr. oxck 00 |

METRO DE LISBOA

PROLONGAMENTO DA LINHA VERMELHA
ENTRE SAO SEBASTIAO E ALCANTARA
EMPREITADA DE CONCECAQ E
CONSTRUGAO

PROJETO DE EXECUCAO

TOMO |
VOLUME 09 — ESTALEIROS
MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Docusnenco SAP: LYSSA MSA PE ETL 000 000 MD 183001 1
] wore | pesmtia .
| Batorco Sérgio Barnsrdes 20240920

Reveto

| Virificade Nuno Heodoues 20240820

| Acrovado Nuno Hemgues | 20240921
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CONTENTORES:
£ NIVEL) - SALA REUNIOES

- {2 NIVEL} - ESC. FISCALIZACAD
2 (19 NIVEL) - ESC. ENCARREGADO
2 (22 NIVEL) - ESC. DIRECGAO OBRA
3 WG FISCALIZAGAD
4- FERRAMENTEIRQ
& ESC. SUBEMPREITEIRO
& ARMAZEM SUBEMPREITEIRO

CONTENTORES:

1- {14 NIVEL) - SALA REUNIOES
- (28 NIVEL} - EBC. FI

2 (19 NIVEL) - ESC. ENCARREGADO
2- (22 NIVEL) - ESC. DIRECGAC

3 WC FISCALIZACAO

4- FERRAMENTEIRO

5 EE UBEMFREITEIRC

& ARMAZEM SUBEMPREITEIRO




CONTENTORES:
NIVEL] - SALA REUNIOES
NIVEL} - ESC. FISCALIZAGAD
2 (19 NIVEL) - ESC. ENCARREGADO
2 (22 NIVEL) - ESC. DIRECGAO OBRA
3 WG FISCALIZAGAO
4- FERRAMENTEIRO
& ESC. SUBEMPREITEIRO
6 ARMAZEM SUBEMPREITEIRO
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CONTENTORES: I
1- {14 NIVEL) - SALA RELINIOES .
1- {28 NIVEL} - ESC. FISCAIJZAQAO F
2- {17 NIVEL) - ESC. ENCARREGADO

2- (22 NIVEL) - ESC. DIRECGAQ OBRA P

3 WC FISCALIZAGAG

4 FERRAMENTEIRO Y i

5 ESC. SUBEMPREITEIRO 2
& ARMAZEM SUBEMPREITEIRO ﬂ ; | 1

|.5. - Sanitario
ARMAZENAGEM
PRODUITOS QUIACOS!
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w

ECO ECCFONTD |

| \\
ARMAZENAGEM ey
W

PRCOUTCS COM RISCOS o | s ["
ESPECIAIS;

POP - Porto

Ve | ¥ -
R (O

P Sp— (TR, e S— P e o
Cony Pt - <A —
(RIPRY rv fro-Sod ST R P -
+ 2000 o Adsieand 1 C s S | owita -
LGnaToecrdtmontays 1y - Veatid = Bezicho

$orko oe Eaero o

BroRITLG J6 Teprnic
PEE————

—
i e 0 . s ¢ it . s




S

CLF :
- Y A
3 - e o)




‘:'J"—'\‘ v;'Y'-Q;-‘i‘Ejb :

=z

XA
e s s MR




UNIVERSIDADE
FERNANDO
PESSOA

iy
\Wg
PESSOA mP

O
o

8

- e S il
T W

Fortissue - Viana Castelo

¢ FERNANDO
£ PESSOA

§
e peput®

AICC(‘%PN g@rﬁ_/,%\ UNIVERSIDADE

ASSOCIACAD DOS INDUSTRIAIS DA CONSTRUGAD
CIVIL € OBRAS PUBLCAS NACIONAL




o“‘ 34 no‘_

i / . e R \ UNIVERSIDADE
1 — Vestiario/Refeitorio ) FERNANDO
I ESTALEIRO ‘ § ,_u PESSOA
s | s S ) ASSOCIAGAD DOS INDUSTRIAIS DA CONSTRUGAD “>
] ] MATFRM 2 — Ferramentaria CIVILE OBRAS PUBLCAS NACIONAL 'Oem.r*
________ — | =
g ! 3 — Acesso Pedonal i ‘E.\ 43
| ‘ = 4

4 — Conlentor Escritorio DTE

TM—\\

w] DN

\_I-"

\\\\\\\\

ATRR

5 — Contentor Escritorio OST ‘

6 — Contentor Escritorio Fortissue ‘

7 — Parque de Equipamentos

|
|
|
|
|
|
—
He |
|
|
|
|
|

& — Estaleiro de Ferro Y
Feiis H 9 — Estaleiro de Matericis \
@ ) \.'\'\\'\ -_\‘\"'."'\I\\ [~
" 10— SEPARAGAO DE RESDUOS " l
T
1M1- PT
T Eﬁ
12— Vitrine N/

WC

AMET o,
o)

1) UNIVERSIDADE
g FERNANDO
’E PESSOA

e lrﬂln"é

e AICC#PN

ASSOCIAGAD DOS INDUSTRIAIS DA CONSTRUGAD
CIVIL € OBRAS PUBLCAS NACIONAL

(SYIAINN
O sy

&

~



AICC\*)PN ‘ UNIVERSIDADE

FERNANDO

AS ACAD DOS INDUSTRIAIS DA CONSTRUCAD o PESSOA
VIL £ OBRAS PUBLCAS NACIONAL

UNIVERSIDADE
FERNANDO
1AIS DA CONSTRUGAD PESSOA

~ S
ZAS NACIONAL 08 peput®

o
{
H
3
%,




Escola Padrao Légua - Matosin

AICC®PN

ASSOCIACAD DOS INDUSTRIAIS DA CONSTRUGAD

SMET
Call)

UNIVERSIDADE

: %g FERNANDO
_#E  PESSOA
&

CIVIL € OBRAS PUBLCAS NACIONAL O g

hos

Ak n:uL;u IPrimeiron Socomos
[ /] ——— Visclugho Metilks (137 i)
= | ||__ L | I'N \ C o Vedeghe Rade Sarritie
— { i Caminhe de ciruiagio pedons
£ .» \\ [ Oospeclio Via Pibilos (480 m2)
- .l I— ________ ..’_'. m | .} (Grua)
|- 1 0 T A Entradn o sakin de visturas
i i a7 . | B motrmde e clrs psdonslPoriaris
t i —_Z__ 2 . Eerhtels Directo se Dbw
= | _] ] D Eserifirio Fiscallznglo & Dong e Db
|—|——=L__ i ol
4 — & B E & .E. i .
: F cumien
Cr‘t;) : i I | R - Sl

._ s .
- =X u] i
| ]
K
L
M
N

ST o,
Vs )N f.56.) uNIVERSIDADE
£ T § FERNANDO
i - T %i _FE  PESSOA
B rows “AL R
[

i M

TR
1

-
SCOLA PADRAC DA LEGUA

@LUqI0s

[ e —
Planta de estalsiro — FASE 1
CodFeagin:
fale Arive [ b .
27-08-3078 5,002 WG ] 3 /Ese SEG. M 02




Vedag&o Metdlica (137 ml)
Vedac8o Rede Sombra

AN Caminhoe de crculagdo pedonal

~ ] Ocupagso Via PGbllca (490 m~2)

OO0 Ocupacio espago aéreo sem movimentaglio de cargas (Grua)

2Ir-xRe=TommDeas P

Entrada e salda de viaturas

Entrada de obra pedonal/Portarla

Escritério DiregSo de Obra

Escritério FiscalizagBio e Dono de Obra

Escritério Encarregados

Sanltérlos

Ponto Agua/Q.E.

Pargue de Residuos i
Estaleiro de ferro A : ¥ J .
Parque de materials ==
Vestlério ‘
Refeltério

Ferramentaria

WC's quimicos
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Legenca ¢

A =Enlrada Pedanal

B - Enlrada te Vistares | 18,28,38 )
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BIM (Building Information Modeling) sdo softwares de
bases de dados, em formato digital, de todos os
aspetos a considerar na edificacdo de um projeto,
permitindo a criacdo de um modelo visual 3D e
facilitando a visualizacdo do resultado final do projeto
em estudo.

Vem substituir a representacao tradicional 2D,
implementando visualiza¢gdes de perspetivas em 3D e
informacdes detalhadas sobre qualquer pormenor que
o utilizador queira apontar.

Por exemplo, num projeto pode-se querer indicar a
utilizacdao de um material, custo, resisténcia, etc... algo
gue nao é possivel nos modelos CAD tradicionais.

Nl
Al Cﬁ(‘& PN f UNIVERSIDADE
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ASSOCIACAD DOS INDUSTRIAIS DA CONS’RUCAO - & PESSOA

> 2,
CIVIL € OBRAS PUBLCAS NACIONAL e et

Os BIM vieram abrir o caminho para uma comunicagao
mais facil, completa e concisa entre os varios
especialistas envolvidos num projeto (arquitetos,
engenheiros, empreiteiros, proprietarios...).

Com este conceito, todos envolvidos no processo de
construg¢ao podem visualizar o modelo de diferentes
perspetivas (tendo em conta a sua especializagao),
acrescentar ou modificar informacdes a tempo real e
muitas outras funcdes sem terem a necessidade de
converter ficheiros ou haver contacto interpessoal
entre profissionais.

Por exemplo, um arquiteto pode inserir a sua planta e
comparar se entra em conflito com alguma estrutura
dos engenheiros civil ou mecanico.
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* Representacdo bidimensional do edificio (plamas; cortes; algados...);

+ Representacao tridimensional do edificio (melhor vizualizagao);

+ Planeamento construtivo - ligagao das diferentes fases da obra ao
modelo 3D,

u + Estimativa de custos - extragdo de quantidades do medelo 30;

Utilizadores BIM: Distribuicdo por Pais

Reino Unido [ 10%

« Gestdo da utilizacio do edificio através de informagbes contidas no | Japic I 10
modelo 30; I

Alemanha [ 10%

» Ex: Sustentabilidade; Seguranga; Anglises Térmicas e Estruturais...

Escandinavia [ 11%
Austrélia / Nova Zelandia [N 12%
Franca NN 12%

América do Norte [N 34%

Figura 2.14 - Distribuigdo dos utilizadores BIM por pais (Dodge Construction Network, 2021)
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CRONOGRAMA DAS ALTERAGOES (ENTRADAEMVIGOR)

2024

01.01.2024

Alteracoes as
obras isentas
de controlo
prévio.

Alteracoesao
RGEU.

04.03.2024

Entra em vigor
a generalidade
das alteracoes
previstas no

DL n®10/2024

08.04.2024

Disponibilizacao
em Diario da
Republica dos
Regulamentos
municipais
atualizados de
acordo com as

2025

06.01.2025

Uso geral e
obrigatorio do
Sistema
Informatico para
a Emissao de
Pareceres.

2026

05.01.2026

Uso geral e
obrigatorio da
PEPU em todos
05308
municipios do
pais

01.06.2026

ORGEUe
revogado.

Entra em vigono
novo Cadigo
Construcao

2027

01.01.2027

Inicio do
projeto-piloto
para utilizacao
da metodologia
BIM

01.01.2030

Apresentacao
obrigatoria dos
projetos de
arquitetura de
acordo com
metodologia
BIM

alteragoes ao
Alteracoesa RIUE. \\—
fiscalizacac

administrativa.

Dispensa da
autorizacao de
ufilizacao eda

ficha técnica. ORDEM DOS

ARQUITECTOS

11701/24
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Buildots - YouTube
4D CONSTRUCTION ANIMATION, SITE LOGISTICS - YouTube

World’s largest ESports Gaming Arena, Construction

Methodology (youtube.com)

construction animation v5d - YouTube

: - ) : Construction phasing animation V5D (youtube.com
Construction & Logistics Animation, Doha College, Qatar -

YouTube

Building Construction Simulation - YouTube 4d construction & site logistics animation V5D (youtube.com

https://sicnoticias.pt/conteudo--patrocinado/2020-11-27- construction animation v5d

Tecnovia-liga-se-a-era-digital-com-PRIMAVERA
Site layout plan for construction - Designing Buildings

https://pt.primaverabss.com/pt/pagina/case-study-tecnovia

Revit Model: 4d Construction sequence
construction animation v5d

Arena Construction Animation #v5d
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